
Rehathemen -
so bunt wie die Eifel

DGPPR Jahrestagung 2025
am Freitag, 26.09. und Samstag, 27.09.2025

Tagungsort: Eifelklinik | Mosenbergstr. 19 | 54531 Manderscheid

Referentinnen und Referenten

Prof. Dr. Volker Köllner
Ärztlicher Direktor 
Klinik Seehof, Teltow

Dr. med. Michael Schonnebeck
Leitender Arzt
Tagesklinik am Hansaring, Köln

Sabine Ziegler
Chefärztin
Eifelklinik

Yvonne Hoffmeister
Leitende Psychologin
Eifelklinik

Charleen Seifarth
Abteilung Prävention, Rehabilitation 
und Sozialmedizin DRV Bund

Dr. med. Gernot Langs
Ärztlicher Direktor
Schön Klinik Bad Bramstedt

Daniela Sewöster
Leiterin des Bereichs Weiterentwicklung 
der Rehabilitation, DRV Bund

Dennis Kauth
Physiotherapeut
Eifelklinik

Alexander Balmus
IT
DRV Rheinland

Friederike Reif
Tanzpädagogin, Sozialpädagogin B. A.
Tanzwissenschaftlerin i. A.
Köln

Anmeldung und Information

Geschäftstelle DGPRR e.V.
Frau Klees
info@dgppr.de
Telefon: +49 (0)30 206 48243
Fax +49 (0)30 206 53961

Konto
DGPPR e.V.
IBAN: DE24 5945 0010 1010 8702 59
BIC: SALADE51HOM
(Kreissparkasse Saarpfalz)

Tagungsgebühr
DGPPR Mitglieder: 60,00 €
Nichtmitglieder: 100,00 €
Psychologen in Ausbildung: 30,00 €
Studierende kostenlos 
(nach Anmeldung)

Wichtig: 
Damit die Zahlungen zugeordnet 
werden können, bitte als Verwendungs- 
zweck: „DGPPR Jahrestagung 2025“ 
und den Namen des Teilnehmers 
angeben.

Tagungsort Eifelklinik
Mosenbergstr. 19, 54531 Manderscheid
www.eifelklinik.de
redaktion@eifelklinik.de
Telefon +49 (0)65 72 925 01

Anreise per Bahn
Ihr Zielbahnhof ist der Hauptbahnhof 
Wittlich. Von dort aus nehmen Sie den 
Bus der Linie 300.

Anreise per Auto
Sie erreichen die Eifelklinik über die 
A1 / A48 (Bitte im Navigationsgerät die 
Postleitzahl 54531 angeben)

Hotelvorschläge über:
GesundLand TouristInfo
Manderscheid
info@gesundland-vulkaneifel.de
Telefon: +49 (0)65 72 99 89 005

CME - Punkte9 Fortbildungspunkte werden für die Veranstaltung von der Ärztekammer Rheinland - Pfalzanerkannt.
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

bei der Suche nach einem Titel für unser diesjähriges Treffen trat rasch zutage, 
dass es neben dem ursprünglich gewählten Thema der Digitalisierung einige 
weitere, durchaus drängende Fragen gibt, die wir nicht außer Acht lassen 
wollten. 

Wir haben daher den Titel „Reha - Themen: so bunt wie die Eifel“ gewählt, da es 
sich in der Tat um einen bunten Strauß an Themen handelt.

Die Digitalisierung ist weiterhin vertreten, aber auch bei anderen Themen wie 
ADHS, Autismus, PCS und ME / CFS finden sich, zumindest indirekt, Auswirkungen 
der Digitalisierung unserer Welt. Darstellungen dieser Krankheitsbilder in den 
sozialen Medien haben oft entscheidenden Einfluss darauf, wie Rehabilitanden 
ihre Behandlung in unseren Häusern erleben und bewerten, auch dies oft im 
digital - öffentlichen Raum. 

Um diesem Aspekt gerecht zu werden, haben wir neben Fachreferenten auch 
Selbsthilfegruppen eingeladen und freuen uns auf eine hoffentlich spannende 
Podiumsdiskussion. 
Auch neue, innovative Behandlungsansätze werden vorgestellt.

Nutzen Sie das Treffen in unserer schönen Vulkaneifel, um noch eine erholsame 
Zeit hier zu verbringen.

Sabine Ziegler, Chefärztin der Eifelklinik, Tagungsleiterin
Prof. Dr. Volker Köllner, Vorsitzender DGPPR

„Den größten Anteil am Fortschritt hat der Wunsch nach Fortschritt.“
Seneca

„Es ist nichts Schlechtes dabei, wenn sich Dinge verändern, genauso, wie 
nichts Gutes daran ist, in einem neuen Zustand zu verharren.“

Marcus Aurelius

Freitag, 26.09.2025

13.30 bis 14.00 Uhr Begrüßung und Eröffnung
Prof. Dr. Köllner und Sabine Ziegler

14.00 bis 14.30 Uhr Neues Vergütungssystem für Rehakliniken
Charleen Seifarth

14.30 bis 15.00 Uhr Online - Reha Projekte der DRV Bund
Daniela Sewöster

15.00 bis 16.00 Uhr Digitalisierungsprojekte in der DRV Rheinland
Alexander Balmus

16.00 bis 16.30 Uhr Kaffeepause und kleiner Imbiss

16.30 bis 17.30 Uhr Gruppenpsychotherapie bei Traumapatienten
Dr. med. Michael Schonnebeck

17.30 bis 18.30 Uhr Diskussion und Fragen

ab 19.00 Uhr Abendveranstaltung in Zieglers BuchBar
Abendessen
Geselliges Beisammensein mit musikalischer Umrahmung

Samstag, 27.09.2025

9.00 bis 9.45 Uhr Die neue Psychotherapeutenausbildung
Yvonne Hoffmeister

9.45 bis 10.15 Uhr ADHS im Erwachsenenalter
Dr. med. Gernot Langs

10.15 bis 11.15 Uhr Post Covid - Besonderheiten in der Behandlung

Biofeedback
Sabine Ziegler
Neuroathletik
Dennis Kauth
Tanztherapie
Friederike Reif

11.15 bis 11.30 Uhr Kaffeepause und kleiner Imbiss

11.30 bis 12.00 Uhr Taugen bisherige Rehakonzepte für spezielle Zielgruppen
Podiumsdiskussion, Selbsthilfegruppen ADHS und Post Covid

12.00 bis 13.00 Uhr DGPPR
Mitgliederversammlung

13.00 Uhr Tagungsende


