
Tagung „Psychosomatische Rehabilitation hilft! – 
Aber wie?!“ am 11. und 12. Juli 2014

Unkostenbeitrag:
90.- € inkl. Imbiss, Getränke und Teilnahme am Fest
Ermäßigt (Auszubildende/StudentInnen/ehem. Mitarbei-
ter der Klinik): 60.- €

Überweisung des Unkostenbeitrag:
Sparkasse Weilheim
BIC:  BYLADEM1WHM
IBAN:  DE 87 7035 1030 0000 0280 68

Anfahrt: Eine detailierte Anfahrtsbeschreibung fi nden 
Sie unter: www.hoehenried.de

11./12. Juli 2014Anschrift

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Tagung 
am 11. und 12 Juli 2014 in Höhenried an:

Name:

Adresse:

Klinik:

Telefon:

E-Mail:

Anmeldung erbeten bis zum 30. Juni 2014 an:
Sekretariat Psychosomatik
Zu Hdn. Frau Christ
Klinik Höhenried, 82347 Bernried
Tel. 08158 24 33010  |  Fax 08158 24 53010

Anmeldung
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Vorwort Referentinnen & Referenten

Sehr geehrte Damen und Herren,

seit nunmehr 10 Jahren gibt es in der Klinik Höhenried 
gGmbH der Deutschen Rentenversicherung Bayern Süd 
eine Psychosomatische Abteilung. Dies möchten wir ger-
ne mit Ihnen feiern.

Daher haben wir kundige Referenten gebeten, uns einen 
aktuellen Überblick über Fragen zu geben, die für die Psy-
chosomatische Rehabilitation von Bedeutung sind und 
sein werden.

Außerdem möchten wir Ihnen in einer Reihe von Work-
shops Einblick in unsere Arbeit geben. Wir stellen die 
Behandlung einiger Krankheitsbilder im Reha-Setting vor 
und geben Einblick in unser Behandlungsspektrum von 
Psychotherapie, Bewegungs- und Kunsttherapie sowie 
spezifi schen Therapieansätzen.

Auch das Feiern soll nicht zu kurz kommen und so ist am 
Freitagabend ein Fest im Schloss mit einem Buffet und 
Life-Musik geplant. 

Über Ihre Teilnahme würden wir uns sehr freuen und 
verbleiben bis dahin

mit herzlichen Grüßen aus Höhenried

Prof. Dr. Philipp Martius 
Chefarzt Psychosomatik

Robert Zucker
Geschäftsführer

Dr. med. Christa Bongarth, Ärztliche Direktorin,

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried

Dr. Daniel Gerlach, Oberarzt Psychosomatik,

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried

Inge Hofstädter, grad. Kunsttherapeutin,

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried 

Andrea Jochner-Weiß, Landrätin, Pütrichstr.8, 82362 Weilheim

Prof. em. Dr. phil Heiner Keupp, Dept. Psychologie, Refl exive

Sozialpsychologie, Ludwig-Maximilians-Universität München,

Leopoldstr.13, 80802 München

Prof. Dr. med. Volker Köllner, Vors. DGPPR, Chefarzt Psychosoma-

tik, MediClin Bliestal Kliniken, Am Spitzenberg, 66440 Blieskastel 

Dipl.-Psych. Elke Laumer-Paulußen,

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried

Dr. Thomas Leitz, Oberarzt Psychosomatik,

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried

Sabine Link, Bewegungs- und Tanztherapeutin,

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried

Diana Marten, grad. Kunsttherapeutin,

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried 

Prof. Dr. med. Philipp Martius

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried

Dr. med. Dankwart  Mattke, Supervisor, Gruppenanalytiker,

Organisationsberater, Josephinenstraße 17,  81479 München

Dr. med. Susanne Nowak, Nervenärztin, 

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried

Helga Vollmer, Bewegungs- und Tanztherapeutin,

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried

Dipl.-Psych Reinhard Weber, Ltd. Psychologe,

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried

Gerd Witthöft, Mitglied der Geschäftsführung der Deutschen Renten-

versicherung Bayern Süd, Am Alten Viehmarkt 2, 84028 Landshut

Robert Zucker, Geschäftsführer,

Klinik Höhenried gGmbH, 82347 Bernried

Freitag, 11. Juli 2014
14.30 Uhr Begrüßung und Grußworte
 Geschäftsführer R. Zucker
 Ärztliche Direktorin Dr. C. Bongarth
15.30 Uhr Psychosomatische Rehabilitation aus
 Sicht der Rentenversicherung
 G. Witthöft, DRV Bayern Süd
16.15 Uhr  PAUSE & KAFFEE
17.00 Uhr  Psychosomatische Rehabilitation aus
 wissenschaftlicher Sicht
 Prof. Dr. V. Köllner, Bad Homburg
17.45 Uhr  Psychosomatische Rehabilitation:   
 Die kommenden 10 Jahre
 Prof. Dr. Ph. Martius, Höhenried 
18.30 Uhr  ENDE

Ab 19.30 Uhr FEST: Musik & Schmauß

Samstag, 12 Juli .2014
10.00 - 10.30 Uhr Begrüßung Prof. Martius
10.30 - 12.00 Uhr Workshops
12.00 - 13.30 Uhr PAUSE & IMBISS  
13.30 - 15.00 Uhr Workshops
Themen: Ressourcen und Lösungsansätze in der Psycho-
therapie, Arbeitsplatzkonfl ikte lösen, Traumafolgestörung, 
Somatoforme Störung, Gruppentherapie, Entspannungs-
verfahren, Körpertherapie, Kunsttherapie, Raucherstopp. 
Eine Übersicht und die Möglichkeit zur Buchung erhalten 
Sie mit der Anmeldung.
15.30 Uhr Vortrag:
 Die soziale Amnesie der Psychotherapie
 Prof. em. Dr. Heiner Keupp, München
16.30 Uhr Abschlussworte:
 Stv. Landrat Karl-Heinz Grehl
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